FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MOGAVERO BRUNO MARTA

Indirizzo VIA GIOVANNI ARPINO, 26/B

Telefono 3423853063

Sito web www.martamogaveropsicologa.com
E-mail marta.mogavero@hotmail.it

Nazionalita [TALIANA

Data di nascita 12 DICEMBRE 1989
Luogo di nascita TORINO

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a) attualmente
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio privato, via Giacinto Collegno n.20
* Tipo di azienda o settore Libero professionista
* Tipo di impiego Psicologa
* Principali mansioni e responsabilita Sedute di consulenza, sostegno e supporto delle capacita genitoriali, sedute di inquadramento
psicodiagnostico di bambini e adolescenti
* Date (da-a) attualmente
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio privato Dott.ssa Silvia Spinelli, corso Alcide De Gasperi n.35
* Tipo di azienda o settore Libero professionista
* Tipo di impiego Psicologa
* Principali mansioni e responsabilita Sedute di consulenza, sostegno e supporto delle capacita genitoriali, sedute di inquadramento
psicodiagnostico di bambini e adolescenti
* Date (da-a) attualmente
* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro Brucomele giocattoli, Corso Lione, 85/9D, Torino
* Tipo di azienda o settore negozio di giocattoli
* Tipo di impiego eventi, laboratori e scrittura di articoli per il blog

* Date (da-a) Novembre 2018-marzo 2019
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Co-conduttrice di gruppi psicoeducativi per genitori secondo il modello del Circle of Security-P
Presso Asilo Nido comunale di Bra
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Aprile 2018- aprile 2019

Scuola materna Brunella, via Romita n.19
Pubblico

Osservatrice

Gennaio 2016 ad oggi

Reparto di Neuropsichiatria Infantile, Direttore Prof. Benedetto Vitiello, Ospedale Infantile
Regina Margherita, piazza Polonia, 94,10126, Torino.

Sanita pubblica

Specializzanda in Psicoterapia (Scuola A.S.A.R.N.L.A.)

Sedute di maternage con i pazienti ricoverati presso il reparto di NPI dell'Ospedale Infantile

Regina Margherita, partecipazione alle riunioni settimanali di reparto e di Day Hospital,
somministrazione di test e questionari.

Esperienza di osservazione della diade madre-bambino tramite la tecnica dell Infant
Observation della durata di due anni (attualmente in corso).

Assessment
Sedute di Psicoterapia
Sostegno alla genitorialita

Settembre 2015 — settembre 2016
SSD psicologia dell’eta evolutiva, ASLTO1, via Monte Ortigara 95, Torino.
Sanita pubblica

Tirocinante

sedute di sostegno alla genitorialita, equipe multidisciplinari (con assistenti sociali, neuro
educatori, insegnanti), supervisioni di gruppo, psicodiagnosi, percorsi di selezione di coppie
somministrazione di test cognitivi e test proiettivi, osservazioni mamma-bambino.

2014 —* 2019

ABIO Associazione per il Bambino In Ospedale, Via San Domenico, 13 bis - 10122 - Torino
(sede operativa).

ONLUS

Volontaria

Assistenza ai bambini ricoverati e alle loro famiglie presso il reparto di Pneumologia e Fibrosi
Cistica dell' Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino. Partecipazione alle riunioni di
reparto, ai corsi di formazione e agli eventi solidali organizzati dall’Associazione.

2013

Agenzia Dlite, via san massimo, 53, Torino
Pubbliche relazioni

Hostess per congressi, eventi, cerimonie.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da —a)

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale
* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ MOGAVERO BRUNO Marta]

2013
Privato

Privato
Babysitter

2013
CFP Centro di psicomotricita, via Brione 40, Torino

eta evolutiva, psicologia clinica
TIROCINIO (250 ORE)

Partecipazione alle sedute di psicomotricita, partecipazione alle lezioni teoriche della scuola di
psicomotricita, alle attivita pratiche e ai seminari formativi.

2009

Casa famiglia, via cibrario, Torino
Umanitario

volontario

Assistenza ai bambini residenti nello svolgimento dei compiti, partecipazione alle attivita
pratiche, ai laboratori creativi finalizzati all'espressione e condivisione delle emozioni.

2018.
Accreditata come Formatrice COS-P (conduzione di gruppi psicoeducativi per genitori secondo
il modello del Circle of Security Parenting) oon attestato di abilitazione

Gennaio 2017 —*  ad oggi

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell'eta evolutiva ad orientamento psicodinamico,
A.S.ARN.LA., Ospedale Infantile Regina Margherita, piazza Polonia n.94, Torino.

Psicoterapia

Formazione in corso

Psicoterapeuta psicoanalitico dell'infanzia e dell'adolescenza

24 gennaio 2017 —® ad oggi

Ordine degli Psicologi, Consiglio Reginale del Piemonte, via San Quintino, 44, 10121, Torino.

Iscrizione all'Albo Professionale n.8191

Sezione “A”
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2013-2015

Corso di laurea magistrale in psicologia clinica e di comunita, Universita degli Studi di Torino,
Via G. Verdi, 10 , 10124, Torino.

Psicologia clinica, psicopatologia dello sviluppo, psicopatologia della vita familiare,
psicodiagnostica, metodi e tecniche per la ricerca clinica e sociale, metodi di interventi in
psicologia di comunita.

Laurea magistrale conseguita a pieni voti

Tesi di Ricerca: “Adattamento psicologico e fattori resilienti in bambini e adolescenti con Fibrosi
Cistica’.

2010-2013

Corso di laurea triennale in psicologia della comunicazione, SSF Rebaudengo, piazza Conti di
Rebaudengo, 22, 10155, Torino.

Psicologia generale, psicologia dinamica, psicologia sociale, psicobiologia, psicologia dello
sviluppo, statistica, psicometria, psicologia della comunicazione, metodi e strumenti di indagine
in psicologia.

Laurea triennale in psicologia della comunicazione conseguita a pieni voti

Tesi Sperimentale: “Analisi clinica della Sindrome di Stoccolma secondo I'Analisi
Transazionale”.

2010

Liceo linguistico ad indirizzo giuridico-economico Maria Ausiliatrice, piazza Maria Ausiliatrice,
27,10152,Torino.

Lingue straniere (inglese e francese), materie giuridiche ed economiche.

Diploma Linguistico

Diploma di scuola superiore

Formazione permanente ABIO, “Nozioni base di primo soccorso pediatrico”, presso
Associazione Gruppo Abele ONLUS, Torino;

e “Una_speciale esperienza di _apprendimento dalle dinamiche di transfert e
controtransfert”, Dr. Franco Borgogno, presso OIRM;

o  “Modelli psicoterapeutici a confronto®, Dr. Marco Biancardi, Psicologo Psicoterapeuta
sistemico, Direttore dell’Associazione Episteme Torino. “Approccio analitico
transazionale”, Dr.ssa Cappelli, Psicologa Psicoterapeuta Transazionale. Presso Aula
Magna Pediatria, OIRM;

o Formazione permanente ABIO , “Neuropsichiatria: approfondimenti su come
rapportarsi con il bambino ricoverato”, Dr. Claudia Giannetti, Psicologa esperta in NPI;

o “La psicoterapia psicoanalitica della famiglia. Come, quando, perché”, Dr. Benedetto
Vitiello, Direttore della Neuropsichiatria Infantile, Dr.ssa Elena Bonassi,
Neuropsichiatra e Psicoterapeuta Psicoanalitica dell'lnfanzia e dell’Adolescenza.
Presso Aula di Pediatria, OIRM;

o ‘“Lafascinazione dell’identico: omosessualita come statuto della mente. Considerazioni
psicoanalitiche sul nucleo fondante della natura umana’, Dr. Benedetto Vitiello, Dr.ssa
Chiara Baietto, Dr.ssa Elena Longo;

e Formazione permanente ABIO, “Etica e Bioetica’, Dr.ssa Nave, bioeticista in
Pneumologia Pediatrica, OIRM, Torino;
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“Prevenzione e metodi d'intervento di _Psicologia Integrata nel bullismo e
cyberbullismo”, Dott.ssa Maria Luisa Monticelli, (con attestato di partecipazione);

“Il protocollo STAIR per il trattamento del Disturbo Post Traumatico da Stress”, Dr.ssa
Sonya Sabbatino, (con attestato di partecipazione);

“L'Infant_Observation nella formazione dello psicologo”, Dr,sse Annalisa Ferretti e
Manuela Tartari, (con attestato di partecipazione);

“Narrare ad alta voce per nutrire la mente nel primo anno di vita”, Dr.ssa Sara Micotti;
Psicologa, Psicoterapeuta Psicoanalitica dell'Infanzia e dell’ Adolescenza;

“‘Dalla psicoterapia genitori-neonati alla psicoterapia individuale: il pensiero costruisce
la mente”, Dr,ssa Rita Barello, Psicologa, Psicoterapeuta Psicoanalitica dell’Infanzia e
dell’Adolescenza;

“Rifiuto scolastico e ritiro sociale. Percorsi integrati di diagnosi e cura”, evento
organizzato da A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino, presso Ospedale
Molinette di Torino, (con attestato di partecipazione);

“Lo sviluppo dell’identita creativa: i contributi delle neuroscienze e della psicoanalisi”,
Dr. Stefano Calamandrei, Psichiatra, Psicoanalista SPI;

Circle of Secucurity- Parenting (COS-P);

“Dallo_studio allo studio: come trasformare le tue conoscenze in competenze
lavorative”, workshop per psicologi dello sviluppo, Dr.ssa Silvia Spinelli, Associazione
Culturale Selofailosai.




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANA

INGLESE/FRANCESE
BUONA
BUONA
BUONA

Nel corso delliter formativo e professionale ho potuto sviluppare buone competenze
relazionali, in particolare nellambito dell’eta evolutiva.

Il lavoro nel settore della sanita pubblica mi ha permesso di comprendere, le difficolta e i limiti
che caratterizzano tali contesti, I'utilita del lavoro in equipe multidisciplinari e del confronto tra
diversi professionisti (psichiatri, neuropsichiatri infantili, psicologi, psicoterapeuti, infermieri, oss,
medici, educatori € insegnanti).

L'esperienza di volontariato presso I'Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino, mi ha
permesso di entrare in contatto con gli alti livelli di sofferenza e stress che spesso caratterizzano
lindividuo ospedalizzato e chi se ne prende cura. Di conseguenza ho potuto sviluppare buone
capacita empatiche, di sostegno e di resilienza.

La collaborazione in realta multidisciplinari € con i colleghi mi ha permesso di sviluppare buone
capacita organizzative, di lavoro in gruppo e di problem solving.

conoscenza e utilizzo di sistemi operativi: Microsoft Windows, pacchetti Microsoft Office, posta
elettronica e principali browser per la navigazione Internet.

PATENTE B
AUTOMUNITA

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del
decreto legge 196/2003 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.



