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“Det er dejligt at heale og veere
istand til at lindre og fierne
ubehag. Hunden far det bedre,
og folk bliver glade’; siger
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ALTERNATIV BEHANDLING “ ALTER

Alternative mader at behandle sygdomme pa er blevet mere
og mere udbredte - bade for mennesker og dyr. Mange er
skeptiske, andre svaerger til den sakaldte naturlige behandling
uden brug af f.eks. syntetisk medicin. For dyrenes vedkom-
mende kan vi udelukke, at behandlingen kun virker, hvis man
tror pa den...dyrene ved jo ikke, at de bliver behandlet og har

derfor heller ikke troen med!

olly og Soffie kommer os i mgde med
M logrende haler og venlige velkomst-

bjeef i huset i Regerup lidt uden for
Skibby i Hornsherred. Og de to petit basset
griffonteever har god grund til at veere i godt
humer. Deres menneskemor, Charlotte Lyn-
gaae Banff er nemlig en af landets fa dyrehe-
alere, og det nyder hundene godt af, nar
maven rumler for meget, eller hvis sergmodig-
heden saetter ind.

Der er nu ikke noget mystisk over indretnin-

gen i huset, og her dufter heller ikke af indisk
regelse, men af god kaffe. Kun den meditative
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musik fra hajttalerne fortaeller, at her bor men-
nesker, som ogsa nyder afslapningens kunst.

“Jeg har helt fra barn af kunnet fornemme,
hvordan dyrene omkring mig havde det. Nar
jeg kom ind i stalden, vidste jeg najagtigt, hvil-
ken hest, der havde smerter, og hvem der var
frustreret, men jeg kunne ikke gere noget ved
det. Det lyder méske maerkeligt, men for mig
var det helt naturligt. Jeg troede, alle havde
det sadan,’ siger Charlotte Lyngaae Banff.

Hun fortzeller videre, at dyr ikke taenker, foler
og handler som mennesker, fordi de energi-
maessigt er opbygget anderledes.

Healing kan afdakke adfaerdsmaes-
sige og fysiske ubalancer, identificere
tidligere haendelser og oplese energi-
maessige blokeringer. Ved forstaelse
af dyrets naturlige adfaerd fremmes
trivsel og balance i hverdagen, bade
for dyr og mennesker.

"Dyr er deres instinkter, og dyrs energisy-
stem preeges af den energi, de faerdes i, og de
tager til sig, hvad der omgiver dem. F.eks.
stress., som er meget udbredt hos hunde.

Na&r vi er stressede, kan det smitte af pa
vores dyr, og over laengere tid er stress med til
at nedbryde kroppens immunforsvar og skabe
fysiske ubalancer”

Charlotte Lyngaae Banff bliver som regel
kontaktet, nar ejeren kan maerke, at dyret ikke
har det godt.

"Hunden er maske bange for at veere alene
hjemme eller kan ikke komme overens med
andre hunde. Det kan ogsa handle om forskel-
lige former for allergier eller om at hunden er
en omplaceringshund. Den nye ejer ensker at



vide, hvad hunden har veeret ude for tidligere
og at fa en form for statustjek, s& potentielle
problemer kan imedegas. Jeg rydder op i alt
det gamle, sa der kan startes pa en frisk.”

Talmodighed en dyd

Dyrehealeren tager helst ud til dyret i dets
naturlige miljg, og her laagger hun handen pa
dyret eller lige over kroppen, mens hun snak-
ker med ejeren.

“Som regel er hunden interesseret i mig og
laegger sig pa ryggen med benene i vejret.

Men jeg har da vaeret ude for hunde, som til at
starte med ikke @nsker mig helt teet pa og som

kun har lyst til at sidde i stuens flerneste
hjerne. Her ma jeg veere tdlmodig, og lade

hunden falde til ro og komme til mig. Healing
kan nu godt finde sted alligevel, for universets
kzerlige energi finder den vej, den skal.

Jeg far maske besked om, at hunden er
stresset, fordi den er bange for at vaere alene
hjemme eller, at dens allergi skyldes forkert
foder. Det kan ogsa veere gamle ubehagelige
oplevelser i form af vold, uheld og lignende,
som har sat sig som angst i dyret, eller der kan
veere tale om en adfaerdsmaessig ubalance i
den familie, der ejer hunden. Her kan jeg
hjeelpe med at identificere situationen”

Charlotte giver sig ogsa af med at flernheale.

Det eneste hun behgver, er et foto eller en tot
har fra hunden. Men hvordan reagerer omver-
denen pa hendes evner?

Soffie og Molly kommer selv, nar de har
behov for at blive healet. "Piv, piv” - s gar
jeg i gang,” siger Charlotte Lyngaae Banff.

"Folk er generelt blevet meget abne overfor
alternative behandlingsmetoder, og det er rig-
tig dejligt”

For Charlotte Lyngaae Banff handler healing
ganske enkelt om at give keerligheden videre
til dyret.

"Jeg er bare katalysator for universets keer-
lige energi. Og den overvinder alt”

Leaes mere pa: www.animathealer.net | 2
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Fjern-healing

Bamse bad om

TALMODI

Den trearige flatcoated retrie-

ver, Bamse, blev fiernhealet
og fortalte om sine proble-
mer med at vaere skilsmisse-
hund.

Spattrup uden for Skive i Nordvestjylland
bor Per Madsen med hunden Bamse. Det er

maske ikke lige i det marke Jylland, at vi for-

venter at finde en hundeejer, som lader sin
hund flernheale. Men som internatmedarbej-
der Per Madsen siger: "Jeg kender mange, der
interesserer sig for den andelige verden, og er
man selv aben, sa mader man jo dem, der har
samme interesse som en selv.”

Men hvorfor valgte han healing?

"Jamen, healing er keerlighed, og jeg ensker,
at Bamse har det godt. Han er en omplace-
ringshund og kommer fra en skilsmissefamilie.
Jeg fik ham, da han var to ar, og hans problem
var, at han ikke var glad for at veere alene
hjemme. Desuden ville jeg gerne vide, hvor-
dan han havde det med at vaere flyttet rundt i
flere omgange. Fra mennesker ved vi, at det
kan vaere sveert at falde til, og det tager tid at
vaenne sig til nye omgivelser.

Jeg kender Charlotte Lyngaae Banff fra et

hundekursus og synes, at hun er sympatisk og
beskaftiger sig med nogle speendende ting.
Jeg har nok altid interesseret mig for den spiri-
tuelle verden. Jeg ved ikke sa forfeerdeligt
meget, men jeg er cverbevist om, at der er
mere mellem himmel og jord, end vi kan
bevise videnskabeligt. Er vi &bne, kan vi ogsa
hente hjeelp derfra.

Jeg er uddannet hundeinstrukter og har
treenet masser af hunde, sa jeg vidste godt,
hvordan opgaven med Bamse skulle gribes an.
Jeg kunne sa at sige tage mig af det fysiske, og
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det gik da ogsa fremad med ham, selvom det
gik langsomt. Men jeg ville ogsa gerne give
min hund det psykiske skub i den rigtige ret-
ning, og derfor kontaktede jeg Charlotte, som
jeq fortalte om problemet”

Afstanden fra Spettrup til Skibby, hvor Char-
lotte bor, er nazermest som at kere fra den ene
ende af landet til den anden, og da Charlotte
ogsa flernhealer, bestemte Per sig for at prove
det i fgrste omgang. Han sendte hende et foto
af Bamse, sa hun kunne flernheale ham.

Bamse far det bedre

P3 det aftalte tidspunkt ringede Charlotte Lyn-
gaae Banff til Per Madsen.

“Jeg husker ikke alle detaljerne, men det,
som star tilbage er, at Bamse har det svaert
med at veere flyttet fysisk. Han er bange for at
vaere alene og beder om tid til at falde til hos
mig.

Det er rart for mig at vide, at jeg bare skal
veere talmodig med Bamse, og at det nok skal
blive bedre. Jeg bliver naturligvis meget
opmuntret. Bamse far ogsa blomstermedicin
tre gange om dagen, og stille og roligt far han
det bedre og bedre!”

"Jeg kunne se, at Bamse blev mere afslappet,
da han blev healet anden gang. Jeg kan kun
anbefale folk at prave. For mig og Bamse har
det i hvert fald veere en dejlig oplevelse,” siger
Per Madsen, der heldigvis har mulighed for at
tage Bamse med pa sit job i Spattrup Inter-
nat.

Da der er gaet et par maneder kontakter Per
Madsen igen Charlotte Lyngaae Banff.

"Jeg ensker at saette mere skub i min trae-
ning af Bamse og er samtidig interesseret i at
hare, om jeg treener ham korrekt.”

Bamses to healinger har fundet sted inden
for det sidste halve ar, og i dag kan han vaere |
alene tre timer ad gangen. Et stort fremskridt
for den dejlige retriever, som forhabentlig ikke
skal flytte mere rundt i sit liv.

“Nu skal vi til at treene til markprever, for
Bamse er avlet til jagt. Giv ham en dummy og
noget vand, sa er han i sit rette element,’
lyder det fra en glad Per Madsen, der siger, han
sagtens kan fincle pa at ringe til Charlotte igen,
for at vaere sikker pa, at Bamse stadig har det E
godt, M
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