Practicing Prayer and Sacraments! So what exactly is
prayer? It’s talking with God and you can talk to him
anytime just like you talk with your friends. If you have
a friend and you want to tell him or her something and
you want to hear what he has to say in return, you just
talk, right? With your friends you talk about all sorts
of things - important things and non-important things.
Talking with people is important to you! So if talking
to people is easy and we do it all the time, why is it so
hard to spend time talking with God? God is really
there and really listening. Each time we pray it makes
our relationship with God stronger. The bottom line
is to be a disciple of Jesus, we need to practice prayer.
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Practicar (Practicing) la joracidon y los Sacramentosi
Pero, iqué es exactamente la oracidon? Es el hablar a
Dios y lo puedes hacer en cualquier momento, de la
misma forma que se habla con tus amigos. Si tienes un
amigo y quieres decirle algo y quieres escucharle a él
lo que tiene para decir; éno le hablas simplemente?
Con tus amigos hablas de muchas cosas —importantes
y no tan importantes —. jHablar con las personas es
importante para ti! Entonces si hablar con los demas
es facil y lo podemos hacer siempre, épor qué es tan
dificil pasar tiempo hablando con Dios? El estd ahi
escuchando de verdad. Cada momento que nosotros
oramos hace nuestra relacién con Dios mas fuerte. En
ultima instancia, para ser un discipulo de Jesus
necesitamos practicar la oracion.

Share! We’re talking about sharing what we know
and what we can do so that we can help others. We
need to tell others about Jesus so they can become
followers as well and experience the life God wants
for them. That’s why telling people about Jesus is so
important: if you don’t tell them, they might never
find out. The disciples taught people who became
fellow believers. And those believers continued to
spread the word everywhere they went. The
message spread throughout the world over time.
The bottom line is to be a disciple of Jesus, we can
share our faith.
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iCompartir!  (Share) hablando de
compartir lo que sabemos y lo que hacemos para
asi poder ayudar a otros. Necesitamos hablar a los
demas sobre Jesus, para que asi ellos sean también
discipulos suyos, y experimenten la vida que El
tiene para ellos. Por eso es que hablar a las
personas sobre Jesus es tan importante: si no les
hablas, tal vez nunca lo descubrirdn. Los discipulos
ensefiaron a otras personas como convertirse en
compafieros en la fe. Esos nuevos creyentes se
continuaron el anuncio de La Palabra a todos los
lugares donde fueron. Con el tiempo este mensaje
se expandio por todo el mundo. En ultima instancia
ser discipulo significa ser un discipulo de Jesus.
Podemos compartir nuestra fe.

Estamos

In this series, we will be learning about the S.T.E.P.S. we
need to take to become a better follower of Jesus.
These S.T.E.P.S. help you grow as a disciple. Whether
you know it or not, we are ALL disciples... we ALL follow
something. The question is... what are you following?
Why would you want to be a follower of something?
We are followers because we all need to learn! As a
follower of Jesus, you are following him and His ways.
You are practicing loving God with all you heart, soul,
and mind. You are loving your neighbor as yourself, and
you are inviting other people to join this story with you.

En esta serie estaremos aprendiendo sobre los pasos
(S.T.E.P.S.) que necesitamos tomar para volvernos
mejores discipulos de Jesus. Estos nos ayudan a crecer
como discipulos. Aunque no lo sepas, TODOS somos

discipulos... Todos seguimos algo. La pregunta es...
¢Qué estas siguiendo? ¢Por qué podrias querer ser
seguidor de algo? iSomos seguidores porque todos
necesitamos aprender! Como seguidor de lJesus, le
estas siguiendo y a sus caminos. Estas practicando el
amar a Dios con todo tu corazon, tu alma y tu mente.
Estds amando tu préjimo como a ti mismo, y estas
invitando a otros a unirte a esta historia contigo.



Serve! How can serving bring you closer to God? When
we serve we are lending a hand to help someone else.
So when it comes to serving, we want to always be
ready to lend a helping hand. It's what service is all
about! God gave each of us unique gifts and talents
and it’s our job to find out what those are and how to
use them for his glory. God asks us to use those gifts
to serve others. The bottom line is to be a disciple of
Jesus, we can serve others.
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Servir (Serve) ¢Cémo se puede estar mds cerca de Dios
sirviendo? Cuando nosotros servimos estamos
extendiendo una mano para ayudar a alguien mas.
Entonces cuando hablamos de servir queremos estar
siempre listos para dar una mano amiga. iDe esto es de
lo que se trata servir! Dios nos ha dado a cada uno dones
y talentos Unicos y es nuestro deber descubrirlos y
usarlos para su gloria. Dios nos pide que usemos esos
dones para servir a otros. En Ultima instancia ser
discipulo de Jesus significa que podemaos servir a otros.

Tithing! Tithing is giving a tenth of our wealth to God.
Each week we collect an offering for our church and
the community we serve. In the Bible, it says that we
should give one tenth of what you have to God.
Everything we own is something that God allows us to
have. And because we want to honor God with our
belongings, we should share them with others. God
has blessed you with EVERYTHING that you have. He
has blessed you with an awesome family, gifts, and
talents. It's important to always give our best to God
and our “wealth” isn’t just our money. Wealth also
means our time, talents and abilities. Remember, it’s
easy to talk about giving your best to God, but doing
it can be hard sometimes.
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Diezmar (Tithing) es dar el diezmo (10%) de nuestra
rigueza a Dios. Cada semana nosotros hacemos una
colecta, una ofrenda para nuestra iglesia y la comunidad
gue servimos. En la Biblia, se dice que debemos dar el
diezmo de lo que tienes a Dios. Todo lo que tenemos es
algo que Dios nos deja tener. Y porque queremos darle
honra y honor a Dios incluso con lo que tenemos,
entonces podemos compartirlo con otros. Dios te ha
bendecido con TODO lo que tienes. Te ha bendecido con
una familia maravillosa, dones y talentos. Es importante
siempre dar lo mejor a Dios y nuestra riqueza no es sélo
dinero. Riqueza significa también tiempo, talentos y
habilidades. Recuerda que es facil hablar de dar lo mejor
a Dios, pero hacerlo puede ser dificil algunas veces.

Engage in small groups! If we spend time learning
from others, then we’ll become smarter, stronger,
and better equipped to handle the problems we’ll face
in life. God has surrounded you with people you can
learn from. God has placed people into our lives that
we should learn from. Don’t miss out on the chance to
grow and get better by ignoring those people. Engage
means to become involved in. In this S.T.E.P. we are
talking about engaging or becoming involved with a
small group. Sometimes it’s fun to try and figure
things out on your own, but there will be some things
that you just won’t be able to figure out without
learning from others who believe in Jesus. This is
when the Big Church becomes Small.
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iEnvolverse (Engage) en pequeiias grupos! Si nosotros
pasamos tiempo aprendiendo de otros, para nosotros
volvernos mas listos, mds fuerte y mejor equipados para
manejar los problemas que enfrentamos en la vida. Dios
te harodeado con personas de las que puedes aprender.
Dios ha puesto personas en nuestras vidas de las que
podemos aprender. No pierdas el chance de crecery ser
mejor ignorando a esas personas. Envolverse significa
estar comprometido con el seguimiento de los pasos
(S.TE.PS.) de los que estamos hablando,
envolviéndonos o enganchandonos en pequefios un
pequeiio grupo. Algunas veces es entretenido tratar de
solucionar las cosas nosotros mismos, pero habra
algunas cosas que no podras solucionar sin aprender de
los demas que creen en Jesus. Ahi es cuando una iglesia
grande se vuelve pequeiia.



